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為了深入了解人工智慧，我在這份學習歷程中透過三種方式學習和應

用這項新科技，並且運用 AI提升英文學習效率。在過程中，我先閱讀了

人工智慧相關文章，再實際應用機器人程式，最後參與競賽測試並提升

自己的能力。

在2022年11月，OpenAI開發並推出了ChatGPT，這項人工智慧聊天機器人

程式在全世界引起了極大的關注與討論，ChatGPT除了可以與人類進行

自然對話互動。還能用於甚為複雜的語言工作，這代表著人工智慧技術

開始發展到了一個全新的階段。

正因為如此，我對人工智慧的學習動機越發強烈。我想了解 AI的基本概

念及其應用，並探索它對未來發展的影響。做為一個科技世代的學生，

我認為與時俱進是相當重要的，我們必須持續精進自己並善用科技才

能跟上這個快速進步的世界。我相信關於人工智慧的新知將對我未來

的學術和職業生涯都有很大的幫助。

百字簡述

學習動機

閱讀學習 實際應用 競賽參與
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閱讀英文學術文章了解AI
The creepiness of conversational AI 

has been put on full display

I used generative AI to create pictures of 
painting robots, but I’m not the artist — humanity is

閱讀心得：

在閱讀這篇文章前，我只認為對話式 AI是個有多種用途且新奇的

工具，但實際上它可能是樣充滿潛在危險的科技。它可被利用於操

縱人們的想法。我從文章中學到了 AI如何施加有針對性的影響及

感知人類反應的方法。我想我之後在使用聊天機器人的系統時應

該更加謹慎，因為它有時可能會對使用者傳遞錯誤或有偏見的訊

息。

閱讀心得：

這篇文章探討了利用生成性 AI產生藝術品的問題。只要給予簡單

的指令就能生成各種內容圖像的科技令我感到震驚，但其實 AI並
不具有創造力，它只是利用統計處理及網路上現存的大量圖片來

生產。閱讀完這篇完章，我學到了 AI對人文產業的關聯性及影響。

並且如果這樣的技術在未來被廣泛運用，我想 AI藝術作品的原創

性及著作權是項應該被重視的問題。

(文章連結)

(文章連結)
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AI應用：使用GhatGPT學英文

作文批改

ChatGPT評分畫面

總分100，AI將我的文

章評為75分。

內容相關：20/25
組織架構：17/25
句型：20/25
用字：18/25

我寫了一篇關於人工智慧利與

弊的英文作文，並打在ChatGPT
的程式對話框中請機器人幫我

批改。我給了四項評分依據請 
AI幫我的文章打分數，並要求

它使用表格詳細列出作文中的

錯誤。

ChatGPT列出的錯誤表格

AI將我誤用的英文單字或

文法打出來，並提供了正

確的寫法。
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SATISFYING CLIENTE

口說練習

AI應用：使用GhatGPT學英文

我在電腦中下載了叫做「Voice Control for ChatGPT」的Google擴充程式，使用這個

程式便可以將與ChatGPT的互動從文字轉為語音，還可以設定 AI講話的語言及

腔調。我運用這個擴充功能請 AI扮演大學升學面試中的面試官，隨機問我與

大學應用英語系相關的問題，幫助我練習面試時的英文對答，同時，我也請

它在我回答問題時指正我口語上的發音及文法錯誤。

與ChatGPT進行模擬面試問答的畫面
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AI應用：使用GhatGPT學英文

心得省思

作文批改

透過請人工智慧批改英文作文，我能夠即時改正寫作中的錯誤，也能

學到如何替換更貼切的用字及變化句型。更棒的是，我發現將作文多

複製幾次給 AI就能得到更多形式的回饋，讓我發掘更多樣化的寫作手

法，這幫助我解決了在寫作文時常常使用固定架構的問題。

口說練習

在進行模擬面試時，我遇到最大的困難是電腦將我 說的英文偵測成錯

誤單字。雖然這會影響到面試的進行，但我能發現到自己發音不準確

的地方。因此我會特別注意要口齒清晰且放慢速度回答以解決這個問

題。

透過ChatGPT的隨機提問，我能察覺並思考自己沒有準備好的問題。同

時，AI也會對我的回答給予評價，這幫助我發現了如何用英文更好地描

述自我並闡述想法。
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參與競賽測試AI單字知識

競賽簡述

參賽心得

我參加了「臺中市專業英文聽寫與詞彙能力大賽」並在人工智慧組獲得了

亞軍，在競賽中，我必須聽寫英文單字及互譯中英字彙。比賽中所有的單

字都是與人工智慧領域相關的，像是 algorithm（演算法）、corpus（語料庫）及

neural network（類神經網路）等。

身為應用英語科的學生，平時比較常接觸商業類的英文單字，因此才選擇

了人工智慧組參加，希望能學到更多科技領域的英文。在比賽的準備過程

中，我發現人工智慧的單字比我想的還要困難許多，因為有許多專業且艱

澀的名詞，所以我把相關的字彙整理成了表格幫助我學習，而在 查找這些

專業詞彙涵義的過程也幫助我更了解人工智慧的演進及應用。

競賽獎狀

單字表格
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總結

聰明地下指令

透過實際應用人工智慧程式，我發現如果對 AI下達的指令有漏洞，就會產出

不理想的回覆。經過了幾次與 ChatGPT的互動，我能夠更聰明地讓 AI幫助我

解決困難。只要以精準用字去輸入指令或是提供足 夠的背景知識，AI便能產

出有用的資訊。

資訊識讀

在人工智慧快速發展的同時，我們也不能忽略其可能帶給人類的危害。在與

ChatGPT的文字互動中，我發現到 AI並不是了解任何事，它有時會帶來錯誤

或有偏見的訊息，並且我也從人工智慧的學術文章中得知它可能 產生的資

訊安全問題。因此之後我在使用科技時會更謹慎地辨識其帶來的資訊。

多元應用

我很開心能夠運用人工智慧對我的應用英語專業產生幫助，同時，我也發現

了更多善用這項新技術的可能，像是資料蒐集、創意文案發想和程式撰寫。

未來無論是在學術或是職場方面，我都會思考如何在機器人的協助下有效

率地工作或精進自我。

在這趟人工智慧探索之旅中，我提升的相關能力…
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