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內容說明 

主題四：資源運用

法律資源利用

主題五：學習成果

成果展示

主題六：心得感想

困難解決與反思回饋

主題一：主題說明

選定自主學習目標

主題二：起心動念

動機和目的

主題三：時間規劃 

有限時間做出無限夢想

僅供
金質

歷程
獎活

動使
用 

請勿
抄襲




 
 



 
 



 
 


選定自主學習目標
興趣、喜好、能力構成了遠大的夢想
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法律系

加深加廣冷靜思考

正義感

邏輯和批判思維 民法、刑法為基礎 思考分析

司法、法學、財經

廣泛人文素養

圖：作者繪製

僅供
金質

歷程
獎活

動使
用 

請勿
抄襲



起心動念
為什麼選擇民法？
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目標




動機





1、加深加廣在民法領域的熟識度。

2、提升閱讀理解的能力。





3、學會撰寫申論題的技巧。
4、完成民法總則，並練習相關題目。
5、精進解決問題的能力。

3、民法為法律系大一所學課程，因此想提前學習，
      在之後  真正成為該系學生，不會對法律感到陌生。

2、在日常生活中容易遇到，想了解常用法條的相關規定。

1、高中課程將民法放到經濟學的部分，導致內容變得很少

僅供
金質

歷程
獎活

動使
用 

請勿
抄襲



時間規劃
在有限的時間內創造出無限的理想

3/25-4/15

1、初步認識民法
2、利用台大開放式課程

  學習民法總則並撰寫筆記

4/22-4/29

藉由配合教科書整理上課筆記

並複習先前的課程

5/13

1、學習申論題的寫法和技巧
2、並實際練習申論題的撰寫

5/20-5/29

1、製作成果簡報
2�、製作靜態展海報

3、撰寫學習心得及反饋

6/10

製作成果簡報
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手機App

    ：法律人

台大開放式課程

資源取得與運用
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不是沒有能力，而是沒有取得足夠資源！

僅供
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台大開放式課程

當我走進民法的世界| 主題說明  起心動念   時間規劃   資源運用   學習成果   心得感想 

民法總則－陳聰富

在台大的開放式課程裡，我找到了陳聰富教授所上的民法總則。

總共有11章，為法律系大一所學習的課程。

僅供
金質

歷程
獎活

動使
用 

請勿
抄襲
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手機App
法律人

1、線上法條搜尋

2、學長姐學習分享、議題發問及討論

輸入關鍵字或是法條條號，

就能快速的搜尋課程所需要的法條。

而除了法條之外，在個法條當中也包含了

實務見解、立法沿革可供參考。

除了法條的搜尋�，
App內也有許多的法律系學長姐在平台上發問、
給學弟妹的建議，而有時也會互相交流討論時事議題。

可以說是專屬給法律人的一個App!!

僅供
金質

歷程
獎活

動使
用 

請勿
抄襲
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學習成果 －民法總則學習內容

在分析民法的簡易條文架構時有到youtube上看袁翟老師的影片，
其中有老師說到：

民法總則是在介紹法律關係的原理原則，

是開啟法律行為的開端，

先透過民法總則去檢驗當事人的法律關係有沒有發生效果，

因此民法總則的問題，基本上只會有

有效、無效、得撤銷、效力未定，這就是民法總則所要探討的事。

僅供
金質

歷程
獎活

動使
用 

請勿
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學習成果 －法律（系）究竟在學什麼？我走進了民法的世界

起初我認為的法律系：
藉由民法課程深入了解法律後

我認為的法律系：

還記得第一次接觸到法律是在國中二年級

當時我對法律系的認知是：要一直背法條。

因為老師在課堂上會補充一些和課程相關的法條

像是之前提到基本權利時提到的，列舉基本權

和概括基本權，而後我在複習時就上網搜尋了憲法條文，

發現總共有175條...我又再找了其他的法規，
而民法居然有1225條。當時被這些數字嚇住了，
在那個時候我對無論是在就讀法律系的學生，

還是耳熟的律師、司法官，我都覺得很厲害很佩服。

除了需要非常熟悉國家的司法制度外，

在記憶法條和清楚如何適用在案件中的這些部分，

都讓我覺得不是一件容易的事。

從學習民總，到去了解申論題、三段論法，最後試著撰寫題申論題

在每一個過程，我都覺得自己對法律好像又更加的了解。

1、不用特別死背法條數字
完整的上完民總，發現一些法條居然深刻地被我記在腦中，

民法184、759-1、767、801和948搭配
在上課時因為案件需要而會常常使用到，我也才終於了解到，

原來一些常用的法條是不用特別背就能記起來的，

但就算沒有特別去死背法條，也一定要不斷複習才能熟記。

2、法律系不只是學習法律
我在最後撰寫申論題時才知道，

原來我們要學習的不只是一般專業的法條，

而是隱藏在每一條法條背後的爭點，

以前我一直以為是讀懂每一條法律，然後適用到每一起案件

但是在研究申論題寫法的過程中，我才終於了解真正的法律世界。

僅供
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學習成果
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－課程筆記（簡易紀錄上課內容）

1、抄寫教授版書內容

2、快速、理解、思考


在課堂上跟上教授的腳步進行授課內容，並抄寫教授上課的版書。

清楚標記每一案件的適用法條、章節內容

用最快的速度將教授的版書記錄下來。

遇到較需要思考的案件或是法條，暫停影片並試著理解內容。

同時也可利用教科書幫助自己思考，

並配合小六法更加了解該條法律的規定。

3、整理筆記同時複習
先利用鉛筆紀錄筆記，之後要整理筆記時再使用原子筆。

在整理筆記的同時複習先前上課內容。

僅供
金質

歷程
獎活

動使
用 
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學習成果 －課程筆記（最終整理內容）

1、將先前用鉛筆紀錄的內容重新整理，轉換成原子筆

當事人關係圖

重新整理課程筆記，用不同顏色的筆標示重點，

做成自己能看得懂的筆記內容，整理相關聯名詞的表格，

並適時利用教科書的文字協助思考。

2、整理筆記的三種方式
（1）相同性質的關係圖之比較
利用相同色系、粗度，分別標示不同的重點。

紅色：當事人之請求、適用法條  粗體黑色：結論僅供
金質

歷程
獎活

動使
用 

請勿
抄襲
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學習成果 －課程筆記（最終整理內容）

（2）表格整理

利用表格整理兩相似名詞的差異處，

藉由表格進行比較會更清楚兩者間不同的地方。

下圖舉例：監護宣告、輔助宣告

（3）畫圖釐清、幫助記憶

利用畫圖的方式釐清

在不動產上債權、物權移轉的相關內容。

僅供
金質

歷程
獎活

動使
用 

請勿
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學習成果－申論題煉成術（寫法與技巧）
1、參考網站

（1）痞客邦

申論題的撰寫細節，包含了形式以及實體的部分

舉例：對法條內容並無把握，不能寫上下引號。

（2）Youtube：公職王

提供國家考試的相關資訊，

老師的講解使我更清楚在撰寫申論題前，

需要先了解的有什麼。

舉例：三段論法的內容、過程架構

僅供
金質

歷程
獎活

動使
用 

請勿
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（3）Google：民法申論題圖片

到網路上尋找撰寫民法申論題相關圖片，

並多方參考個類型的書寫格式，

最後統整出最多人採用的方式。

2、整理重點內容、釐清架構

紀錄三段論法分別的用法（大前提、小前提、涵攝）

以及內容所需要的元素（法條、學說、實務、爭點...）
最後整理出自己在撰寫申論題使用的格式

舉例：我所整理並使用的寫法

第一大點➡️法條+爭點、第二大點➡️涵攝、第三大點➡️結論

僅供
金質

歷程
獎活

動使
用 

請勿
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（3）回到題目做簡單的回答，
                並寫出爭點及類推適用的法條。
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學習成果－申論題煉成術（實際練習）

1、在題目上做筆記

（1）甲乙為善意還是惡意？分別適用的法條？ 
          民法第345條、民法第758條

（2）當事人關係圖➡️協助判斷僅供
金質

歷程
獎活

動使
用 

請勿
抄襲
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學習成果－申論題煉成術（實際練習）
2、擬草稿
將申論題的答案寫在平板上，

並向指導老師請教以及討論。

3、最終成果
將檢查完的答案，

配合以上的格式抄寫至申論題模擬用紙上

僅供
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歷程
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學習成果

學習動機

藉由學校舉辦的自主學習海報製作，

將自己的自主學習內容做了較簡潔的統整。

預期目標
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－自主學習海報製作

內容、過程、成果

1、對法律非常有興趣，
      未來也想就讀法律系。
2、想在成為法律系的學生前提前認識民法
3、生活中容易遇到
4、高中課程的民法內容較少

1、加深加廣在民法領域的熟練度
2、提升閱讀速度和理解能力
3、學會撰寫申論題
4、完成民法總則，並練習相關題目
5、精熟解決問題的能力

➡️開放式課程學習民總

➡️先利用鉛筆紀錄筆記

➡️配合教科書和法典整理筆記

➡️呈現最終筆記成果

➡️製作成果簡報

心得與收穫

1、真正明白法律高中課程之差距
2、明確認知自己的不足

僅供
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二、法律專有名詞太多、法條太文言

         原因：法律對於非法律專業人士來說，都非常陌生，包括法律上的專業術語眾多，非專業人士基本上接觸不到。

         解決方法：可先試著解讀，並上網搜尋關內容，並且整理及記錄下來。

三、內容太艱深、若不常接觸容易忘掉，但因學業無法時常複習

         原因：剛接觸法律專業，需要花多一點時間著墨並複習先前進度，但因平日有課業進度進行，
                     很難撥出多餘時間回頭複習。
          解決方法：妥善利用每一堂自主學習課程，在新的進度開始前先翻閱先前紀錄的重點，或利用段考完的時間複習。

一、內容太多、自主學習時間無法完成

         原因：民法總則為大一一整學期的課程，若要在自主學習完成，並且整理筆記，屬實困難。

         解決方法：利用每次段考完的時間完成部分課程，並且記錄筆記，在校進行自主學習時能按照進步表前進。

心得感想
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－困難與解決
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釐清法律系上課內容與高中公民課的差距

在學習完民法總則後，在回頭看高中的公民課本民法的章節，雖然民法在高中課程所佔的比例很

少，

像是身份法的繼承、財產法的物權和債權，這些在民法總則內都說得比課本來的仔細和專業許多。

學習到了很多不會在高中課本看到的專業名詞、清楚完整的法條內容。

之前聽過一位台大政治系的學姊說過，她之前高中的目標同樣是法律系，

但是後來因為一些原因進入了政治系，在學姐進行課程並且學習到和法律時，

他發現在大學學習到的和高中想像的非常不同，不論是內容還是準備課業的模式。

因此我在這次自主學習中，真正的體會到了，法律系的學習內容和高中公民課的差距，

同時我也清楚了需要在升學之前做好哪些在心態上的準備，像是多增強自己的抗壓力以及耐心；

在能力上精進自己的閱讀理解、反應速度，也加強自身的邏輯推理、組織能力，

另外我也發現在學習的過程中「勇於表達、提出問題」也是相當重要的。

心得感想
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－反思與回饋
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知道自己哪裡不足，並且嘗試修正。

在進行民法的課程中我遇到了許多困難，像是閱讀教科書時花費時間較久、很難理解專業法律用語、

邏輯想不通...等的不足，所以我會在真正成為法律系學生之前，特別針對這些部分做加強，
像是廣泛閱讀各類型的書籍、在日常中多增加閱讀的頻率、

加強對文章的敏銳度、對問題的反應速度、對社會案件進行獨立思考以及深入理解。

並且讓這些不足不會成為未來在學習法律上的阻礙和困擾。

心得感想

更加確定未來就讀法律系的目標

藉由自主學習完成初次的法律系學生體驗，是一種非常不一樣的感受。

我也終於知道法律系大學生的學習模式和內容，

在instagram和youtube上也追蹤了許多法律系學生的帳號，發現要讀的內容真的非常多，再加上這次的民
總課程體驗，

我更清楚了現在身為學測生該如何調整學習的心態、準備考試的方式、情緒處理的方法。

此外我也透過了這次民法的學習，更了解及確定法律是自己的興趣、是自己所愛領域，

在每一次進行自主學習時我都非常興奮，覺得自己能在高中時期就接觸到更深更廣的法律，

也能在課程中學習到不同的能力，能提升自己的價值。
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－反思與回饋
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謝謝教授
2-14-廖子涵僅供

金質
歷程

獎活
動使

用 

請勿
抄襲




