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簡述
      在考完學測後，假日有較多的空閒時間。於是我
利用一些時間為自己安排開放式課程學習，一方面深
入學習感興趣的學科，一方面提早體驗大學的上課方
式及內容。上課過程中除了有不少收穫外，也發現了
自己的一些缺點。僅供
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學習動機
在考完學測及多益後，課業壓力減

輕，課後的空閒時間較充裕。一方面

不想浪費這些時間，一方面想乘機充

實自我，剛好在這時又得知臺大開放

式課程的資訊。於是就利用這個機會

真正去接觸大學的課程，體驗自己感

興趣的科系，不讓自己對課程內容只

停留在想像。

01 充裕的課餘時間

02 充實自我

03 接觸大學課程

04 了解感興趣學系
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民法總則授課教師:臺灣大學法律系陳聰富教授

內容共分8章
共13堂課

課程連結:http://ocw.aca.ntu.edu.tw/ntu-ocw/ocw/cou/103S112/1

戰爭之外的軍事史授課教師:臺灣大學歷史系方震華教授
課程連結:http://ocw.aca.ntu.edu.tw/ntu-ocw/ocw/cou/100S215

民法第一編總則的規定

認識民法基本理論

配合最高法院實務見解

內容共分13章
共13堂課

從社會與文化的角度觀察軍隊

探討軍人在社會上的地位、角色和功能的改變

分析軍人與社會上其他階層人士的互動
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民法總則
連結:https://reurl.cc/zAokNk

戰爭之外的軍事史
連結:https://reurl.cc/0EQeE9

學習縮時實錄:
https://reurl.cc/mlXoQ7

講義&筆記(全)
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民法總則 主要講述民法的基本概念與理論，搭配法院判決等實務上的

見解，更容易理解法律理論實際上的應用時機。
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完整講義&筆記(第三-2章):
https://reurl.cc/lvlNx6

完整講義&筆記(第五章):
https://reurl.cc/XLp2R0僅供
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 第六章  法律行為的有效性

完整講義&筆記(第六章):
https://reurl.cc/WDybg7

⇒

第八章  法律行為的代理

完整講義&筆記(第八章):
https://reurl.cc/LNVe14

⇐
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戰爭之外的
軍事史:

內容主要講述中國不同朝代的軍事制度、軍隊情形與政治形

態，以及其與該時代社會的互動與影響。

第
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長
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第
十
三
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從
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方
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到
黨
軍—

近
代
軍
隊
的
發
展

完整講義&筆記(第三單元):
https://reurl.cc/XLppWe

完整講義&筆記(第十三單元):
https://reurl.cc/6N99Kk
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第十 一單元:非漢族政權下的兵與民 第十二單元:明代的軍人地位與社會發展

完整講義&筆記(第十一單元):
https://reurl.cc/8qzzvd

⇒

⇐

完整講義&筆記(第十二單元):
https://reurl.cc/LNVVla
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—民法總則

了解實務運作情形
      除了以文字呈現的法律觀念與條文外，課程中還加入了法院的判決。讓我除了認識學
說理論外，還能了解這些條文及觀念實際該如何應用、該如何利用這些理論去思考實際

的狀況。

了解時代價值的變遷
      法院的判決會跟隨時代的變遷進行調整，像是繼承方面的民事訴訟(遺囑訂立於日治
時期)，就會配合日治時期的社會觀念進行判決。因此就可以從不同時期的判決，比較與
理解同時代的社會觀念差異。
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減少侵害的發生
      了解到自己有什麼權力與義務後，也能一併了解到別人的權益。認知到什麼樣的行為可能對別
人造成侵害，自己也可能惹禍上身。學習法律過後就可以避免不必要的爭議發生，保護別人也保

護自己。

思考方式與邏輯的改變
      在民法的觀念與運作中，十分重視雙方的交流或法院的判決對雙方是否「公平」。因此到課程
後期思考實際案件中雙方的主張時，會直接考慮怎麼做對雙方才是最公平的。在看到新聞上的爭

議，也會試著以民法的角度，思考雙方可能造成了什麼侵害，或者是可以主張什麼概念主張自己

的權利，

04

05

更清楚自己的權益及救濟方式
       課程中包含了許多實用的理論與觀念，幾乎生活中一舉一動都與民法有關，像是再日常不過
買賣東西也會構成契約。因此就可以了解到自己所做的行為和什麼民法概念有關，再從那個概念

去了解自己有什麼權益。此外，透過了解實際案件的經過與當事人之間的主張與抗辯，可以學習

到自己遇到類似情形可以透過什麼管道或該怎麼做以爭取自己的權利。
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—戰爭之外的軍事史

歷史發展類似
       在上了幾節課後，了解中國不同時代的軍事制度以及社會狀況，發現在歷史上真的會發
生類似的情形。像是徵兵制，早在秦漢時期就實施過，最後失敗走向募兵制。但是後來還是

一再地從歷史洪流中探出頭，不過最後都一樣因對人民的負荷太重，以失敗告終。可見人類

真的不會從歷史上學到教訓。

觀念改變
        歷史總是會不斷重演，因此了解歷史就可以預測未來。這句話是老生常談，再上這門課
之前的我也沒有懷疑這句話的真實性。但在上第一節課的時候，教授就針對這段話提供我不

一樣的觀點——歷史會不斷重演沒錯，但是不能精準地預測未來。像流行病學家就曾嘗試

以歷史資料推估流感流行會造成多少人死亡但結果往往不準確。不同時代可能造成影響的因

素不同，因此如果不考慮其他因素想鑑往知來的話，結果會是不可靠的。
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課本沒提及的細節04

了解不同時代的社會狀況
       課程中除了提到不同時代的軍事制度與軍隊的情形外，也一並講述到軍隊與當時社會
的互動，能夠一窺當時的社會狀況與政治情形。也可以在不同朝代間進行比較，觀察軍

事制度的異同與社會狀況的變遷，像是在官制的部分就從一開始的文武兼任到後期的逐

漸分化，最後對立，甚至影響一個國家的存亡。

03

       在中國史的部分，課本通常只會針對社會狀況或政治運作進行敘述，軍事的部分較
少提及或是草草帶過。這個課程就針對了課本不足的部分進行補充，讓我對影響各個朝

代變化的因素有更完整的認識。

      在學完這個課程後，才了解到軍事制度與軍隊會在對社會造成變遷的因素中扮演重要
角色，像大量徵兵是造成秦朝滅亡的原因之一，比我一開始所認為的重要太多。
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遇到的困難
01

02

無法在安排的時間內完成

不懂某些專業用語

     我原本以為在考完學測後會有大量的空閒時間可以利用。但真正開始實踐後，發現還
是有後續的正課要學習，也有一些升學的準備工作要進行，可以利用的時間比我想像中

少很多。而民法課程的每節課又比我一開始認為的要長許多，有時完成的時間會延後。

因此我會利用午休或下課時間學習，盡快趕上進度。

    在學習民法的過程中常會出現一些法律上的專業用語，像是同時履行抗辯權，但可能
在課程中有講過(中間有跳過一些章節)，所以老師沒有多做解釋。這時候我就會上網尋
找解答，雖然通常都能搜尋到，但有些名詞解釋還是有點難理解或者不直觀，像是渠

等，每次遇到都會‶卡住″，就要再回去翻之前的講義或者再搜尋一次。但幾次下來，反
而對這些名詞特別印象深刻，可以算是另類的因禍得福吧。
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04 上課期間分心

所知的典故不足

      因為每節課的上課時間會約兩到三小時，有時甚至會接近四小時。因此一開始持續
上課一個多小時後就會開始恍神或分心，就要再倒回去將沒有聽清楚的部分再聽一次，

就會浪費一些時間，或是沒有學進去腦袋中，反而沒有學習效率。於是後來我利用了類

似番茄鐘工作法的方式，訂定一個目標，例如上課70分鐘或上到某一個小節後，就讓自
己休息15分鐘，讓眼睛休息，也讓自己恢復精神。之後上課恍神的狀況就減少許多，也
讓我認知到一股腦地不中斷學習不是最好的方式，適當休息是非常重要的。

      在學習軍事史的過程中，老師常會提到一些典故，像是三國時期的故事或人物。這
時就發現自己雖然有所耳聞，但是並不瞭解這些故事的內容或人物歷史，就會有點不清

楚當時的時代背景或是不理解老師想表達的意思。因此我打算閱讀三國演義或觀看相關

的戲劇，在娛樂的當下也能補充一些歷史典故，讓自己對當時的時代背景以及人物之間

的互動有進一步的認識。
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