
原 創 環 教 繪 本 製 作

學 生 : 中 正 高 中 陳 同 學

高 一 下 學 期 設 計 學 習 歷 程
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簡
介

一本繪本從無到有的全過程大公開，以及成果發表會精華，除此之外，

作品榮獲桃園市環教繪本比賽首獎！我是如何辦到的呢？

過程跌跌撞撞、犧牲睡眠、克服萬難，主動尋找資源學習不熟悉的軟

體、每天廢寢忘食面對iPad畫圖、面對內心的電話恐懼症……

我想，這是一個用愛發電的旅程
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創作動機

1 . 軟 體 研 究

2 . 自 我 實 現
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軟體研究

Procreate

已經下載一段時間了，畫的風格大多是少女漫

畫的風格，這次想嘗試不同風格，使用與之前

不同的筆刷、圖層效果，和曲線、梯度映射

Adobe Illustrator

作為Adobe菜鳥，打算趁本學期設計課學操

作，善加利用學校老師和網路資源，本次以

熟悉介面圖標和成功產出繪本為目標

內
容
圖
文

編
輯
印
刷
出
血
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自我 實現

自幼喜歡創作故事

熱衷於畫人物與場景

希望能出書推廣故事

學習如何表達故事

訓練繪圖、編輯軟體應用力

實體、電子兼具，增添推廣力
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社會 關懷

我 見 過 最 驚 人 的 環 境 汙 染 新 聞

• 學校公民、地理課曾提及

• 開始關注水資源汙染議題

• 參加桃園環境教育繪本比賽

• 希望更多人關注永續議題
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製作過程

1 . 故 事 構 想

2 . 角 色 設 計

3 . 內 容 繪 製

4 . 編 輯 印 刷
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故事構想

• 故 事 條 件

• 背 景 設 定

• 內 文 設 計僅供
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故事條件

人事時地因（5W1H 拆解法）

•人物（Who）：囡仔、大鳥、村民

•事件（What）：溼地保衛戰

•時間（When）：囡仔12歲時

•地點（Where）：桃園溼地

•為何發生（Why）：主角落水受大鳥拯救

•如何敘述故事( How ) : 繪圖配少量字

注意事項

• 角色 :  各具獨特性，不得太極端

• 情節 : 起承轉合 / 三幕劇

• 時間 :  採用今昔今倒敘法

• 背景 :  主角落水受溼地神鳥救援

• 讀者 : 國小三年級以上
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背景設定

時 間 軸

• 27歲的北漂青年囡仔，回到桃園家鄉回憶過往

• 12歲時不慎落水，受神秘大鳥拯救，它向囡仔介紹溼地和環

境保育的重要性，囡仔大受震撼，因而帶領全村一同守護家園

大 綱

27歲的現在

12歲落水被大鳥救

學到環保知識，將其推廣

時間回到27歲，感慨過往
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內文 設計

遭遇困難 :

對話過於文謅謅

導致場面尷尬讀者難受

電腦字體與可愛的圖畫不搭

導致風格不一致

克服難關 : 

把自己當成書中角色，以他們的

邏輯思考，使用家常鄉土的語氣對話

自己手寫每一個字和注音符號

且考慮字體是否符合風格需求
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角色設計

• 考量因素

• 主角設定圖

• 配角設定圖僅供
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獎活

動使
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考量因素

考 量 應 用

裝 扮 人物穿著風格要符合時空背景

台灣早期鄉下小孩 : 

雙槓白背心、學校體育褲、

藍白拖、極短髮、膚色黑

個 性 個性要鮮明，但不可過於極端

兒時主角 : 純樸熱血

長大主角 : 沉穩

大鳥 : 沉穩

定 位 角色在故事中的主賓關係

多人同匡時，主角的

五官要比配角清楚

主角戲份不得少於配角
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主角設定圖

進 化 過 程
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配
角
設
定
圖 僅供

金質
歷程

獎活
動使

用 

請勿
抄襲



內容繪製

• 草圖樣書

• 繪圖工具

• 繪圖技巧

• 字型設計
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草 稿

樣 書

部分手繪草稿展示

媒材 : 鉛筆 影印紙

實際大小比例

尺寸 :10 x 15 cm
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繪圖工具

APP : Procreate 圖 庫 畫 面

繪 圖 介 面

IPad Pro Apple pancil
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繪圖技巧 學習善用圖層、筆刷功能

愛用筆刷實測圖

素描類打稿勾線

繪圖書法類上色

來源 : 我

學習參考 :

常用圖層效果

來源 : 飄飄晃晃 Bilibili
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字型設計
字體來源 : 自己手寫

風格 : 可愛幼稚

特徵 : 外型方正偏扁、圓角轉折

Q : 如何控制字體大小 ? 

A : 點畫布>>繪圖參考線

寫在預設尺寸的方格內即可

每格約為11級字
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編輯印刷
• Adobe Illustrator 

• 與印刷廠商溝通
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Adobe Illustrator 

• 內頁建檔格式 : 務必依照印刷廠規格設定

• 編輯頁面 : 將圖畫置入工作區域調整出血

• 跌跌撞撞 : 此

步驟因為不熟

悉，導致至少

重做了30遍

僅供
金質

歷程
獎活

動使
用 

請勿
抄襲



與印刷廠商溝通

1. 和客服詢問時太緊張 不夠禮貌

2. 詢問時沒有隨時做筆記

3. 溝通不良與編輯經驗不足，導致效率低下

失 誤

印刷公司 : 建豪

聯絡分店 : 新莊營業處

電話 : (02) 6626-1958

合作廠商
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成果展示
1 . 電 子 書

2 . 實 體 書
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作
品
介
紹

書名 : 溼地保衛戰

作者 : 陳儀芳

裝訂方式 : 橫A4精裝

書皮材質 : 絲絨

頁數 : 30 (不含封面、封底、扉頁 )

內頁紙 : 特銅紙157g

印製數量 : 2本

封 面

封 底
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實體書皮
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實 體 書

商 品 照
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學習省思

1 . 碰 壁 總 整 理

2 . 克 服 困 難

3 . 最 難 忘 的 環 節

4 . 自 評 表

5 . 思 考
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碰壁 總整理

繪圖方面 :

• 如何在平板畫跨頁

編輯印刷：

• 存錯檔案 ( 要 .pdf .jpg )

• 封面：黑框拿掉，尺寸要調整

• 內容：出血要設，否則跨頁不順

其他 : 

• 打 /  接電話會緊張

跨頁接不順

重排至少30遍、效率低

不夠禮貌、說話不清楚
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克服困難
• 善用軟體功能「參照」

右圖為繪圖畫面

• 經過本次軟體研究的經驗，發現遇到困

難積極向專業人士提問的重要

• 學會轉念，人總會有第一次，跌跌撞撞

是難免，別太苛責自己

• 打電話或接電話前先凝稿、準備記事本，多訓練臨場反應

方式 : 平常無聊時想像如何和陌生人講話，想出不會失誤的說話方式
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最難忘的環節 手寫配字

• 要改變平時的寫字習慣

• 嘗試了多種寫法 ( 大約15種 )，下圖為其中三種最具代表性的字跡

電腦微軟正黑體 平時習慣的寫法 最終版本的可愛字體

對我未來的影響 : 

可以寫出更多不同風格的字

平時寫字更工整
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自評表

精進項目 挑戰難度 感受 達成程度

軟體研究 中
Procreate比AI更容易上手

因為前者先前接觸過的繪圖軟體操作大同小異，

後者的Adobe系統要對電腦熟悉度較高

自我實現 高
出書前的編輯，比起對AI的熟悉程度，

經驗和是否知道廠商要的格式才是首要

社會關懷 低
親自創作環保故事更能深刻思考、

認識平時不會注意到的議題
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思考

1. 自學超重要，學校教的只是一小部份，利用網路資源額外學習，例如 : YouTube、Bilibili ( 比起文章，更喜歡教學影片，比較易學操

作 )，不過網路上的資訊是真的嗎 ? 是否為假消息 ? 基本思辨方法 : 調查消息來源、查詢相關資料，我會兩項搭配著檢視，前者不論

資料可疑與否，皆值得調查 ! 說不定還能發現寶藏，後者有興趣自然會主動查，進階求解方式 : 問老師 ( 專業人士 )

2. 作為參賽作品，不能只考慮自己的喜好，例如 : 畫風、字體、是否加注音、對話旁白......等， 應思考 : 閱讀對象想看甚麼 、要如何呈

現 ? 才能將故事主張完整表達，學習歷程檔案亦是如此

3. 以前因為不想字體像小孩，所以平時硬筆字喜歡寫行楷，覺得瀟灑帥氣顯成熟比較好，但經過本次繪本製作，發現稚拙的字 ( 方正平

直圓角 ) 搭配可愛的圖，有風格統一的美感，字體是個人特質的展現，並無優劣之分。不過，若是風格較混雜就會不美嗎 ? 混搭風穿

搭如何產生美呢 ? 並置混搭不同形式時，風格會因為彼此特性不同而產生反差對比，風格的一致性不等於風格的單一化，特性多元卻

朝同一目標邁進，令我聯想到網路用語 : 「反差萌」，也如同我們所在的社會，即使人們形形色色，仍能和諧進行

僅供
金質

歷程
獎活

動使
用 

請勿
抄襲



相關證明

1 . 學 習 歷 程 發 表 會

2 . 師 長 回 饋

3 . 比 賽 資 訊

4 . 獲 獎 證 明
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學習歷程發表會

上 台 發 表 影 片 Q R  c o d e  

( 上 傳 於 Yo u Tu b e )

頒 發 證 書
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繪本分享 評審老師回饋

右方三位依序為 :

1 . 雙語美術老師

2 . A I科技老師

3 . 資深國文老師

• 我的意外收穫 :認識

了「森林大熊」這本

繪本，同樣是環保議

題，但是比我的更吸

引人，想必是因為他

的故事更具深度與故

事性，而我過於直白，

導致故事平面
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比賽資訊
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獲獎證明 : 一般創作組全國第一
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獲獎證明

新聞報導 官網獲獎名單公布 比賽方重編電子書
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