
‭廖同學‬ ‭回饋建議‬

‭書審老師A‬ ‭完整呈現辯論自主學習成果‬
‭若能論及辦論過程中攻防的思考過程更佳‬

‭書審老師B‬

‭作品邏輯清楚，圖文排版得宜，但歷程與反思內容較少。建議‬
‭呈現各階段的資料，例如資料的蒐集、分析整理、比賽歷程及‬
‭賽後反思等，以呼應你提及學到的核心能力如邏輯分析、臨場‬
‭反應及系統思考。這樣能更全面地展示你的學習成就和成長。‬
‭繼續加油！‬

‭書審老師C‬

‭紀錄一次理想的團隊合作，深思咀嚼所思所學、調整自身的備‬
‭戰狀態，也是歷程檔案迷人之處。筆者細膩地處理各階段的經‬
‭驗脈絡，很能體會其熱忱與專注投入。若可再多加強的話，‬
‭「學習成果」可不限於競賽當下或成績，也建議多分享競賽過‬
‭程的情緒、團隊精神與所獲。‬
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走在成為言之有物的辯論人

途中……
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摘 要 百 字 簡 述

01.

  此 班 內 辯 論 賽 中 ，

與 對 方 辯 友 的 辯 駁啟發 我 對 「 表 達 溝 通 」 的 興 趣 。

於 賽 前 準 備 時 ， 我 學 習 如 何 帶 領 同 儕 ；

於 比 賽 過 程 時 ， 我 精 進 「 邏 輯 分 析 」、「 問 題 解 決 」、

「 系 統 性 思 考 」、「 團 隊 合 作 」、「 臨 場 反 應 」 等 方 面 的

能 力 。



   辯論 ， 是 對 同 一 議 題 持 有 不 同 意 見 的 人 ， 依 照 公 認 的 規 則 ， 彼 此 當 面

用 口 語 互 相 辯 駁 ， 以 期 獲 得 共 識 的 一 種 溝 通 活 動 。

   透 過 進 行 改 版 奧 瑞 岡 式 辯 論 賽 ， 在 高 壓 環 境 下 培 養 邏 輯 思 考 和 快 速 反

應 的 能 力 。

摘 要 課 程 簡 介

02.

辯題 : 2 0 歲 有 個 成 名 的 機 會 該 不 該 要

我方立場 : 不 該 ( 反 方 )

我擔任的職位 : 二 辯 、 結 辯



摘 要 課 程 簡 介

03.

( 一 ) 正 方 一 辯 申 論

( 二 ) 反 方 二 辯 質 詢 正 方 一 辯

( 三 ) 反 方 一 辯 申 論

( 四 ) 正 方 三 辯 質 詢 反 方 一 辯

( 五 ) 正 方 二 辯 申 論

( 六 ) 反 方 三 辯 質 詢 正 方 二 辯

( 七 ) 反 方 二 辯 申 論

( 八 ) 正 方 一 辯 質 詢 反 方 二 辯

( 九 ) 正 方 三 辯 申 論

( 十 ) 反 方 一 辯 質 詢 正 方 三 辯

( 十 一 ) 反 方 三 辯 申 論

( 十 二 ) 正 方 二 辯 質 詢 反 方 三 辯

( 十 三 ) 休 息 時 間

( 十 四 ) 反 方 結 辯

( 十 五 ) 正 方 結 辯

申 論 2 . 5 分 鐘   質 詢 2 . 5 分 鐘   休 息 1 分 鐘   結 辯 2 分 鐘   

發 言 順 序



正方      一       二      三 辯

反方      一       二      三 辯

講桌

摘 要 課程簡介

04.

質詢 辯士

場
地
布
置

正方 反方

計時 主席

觀眾



摘 要

邏輯思維能力

口才和表達能力

資訊蒐集和研究能力

臨機應變能力

團隊溝通能力

01.

02.

03.

04.

05.

心得簡介

05.



01

收 集 、 研 究 資 料
為了支持自己的論點，我需要收

集、彙整大量的相關資訊和證據，

如此提升自我資訊蒐集和研究能力

04

實際比賽
02

小 組 討 論

03

演練
隊內演練，以便辯士掌控時間，

並設想對方辯友有可能的質詢，

想出應對的回答

課 程 學習過程

團隊達成一致的共識，有效地

凝聚我們的向心力，也較不易

出現邏輯上的漏洞

06.



思想架構課 程

07.



學習成果課 程

反方完整的辯論稿

反方二辯論證 反方二辯質詢正方一辯

08.

https://docs.google.com/document/d/1lrIurz1a9RKOGfv0hBHOkBkVZ1NuSo2HkIhUigGRMY4/edit


學 習 成 果課 程

休 息 時 間 討 論

比 賽 結 束 ( 正 方 獲 勝 )

09.



心 得

一 、
  首 先 我 遇 困 難 在 團 隊溝通方面 。 我 認 為 賽 前 組 內 達 成 共 識 是 一 件 很 重
要 的 事 ， 但 當 每 人 都 各 自 蒐 集 不 同 的 資 料 ， 建 立 獨 立 的 架 構 ， 便 有 了 觀
點 上 的 分 歧 。 為 了 解 決 這 項 困 難 ， 我 出 的 解 決 方 法 是 ， 根 據 辯 士 個 別 的
發 言 內 容 擬 定 雛 形 ， 一 辯建立架構；二辯填補內容；三辯對比正反方立
場 。 由 順 序 式 的 寫 稿 ， 才 較 為 順 暢 的 討 論 且 建 立 在 相 同 的 基 礎 上 。

二 、
  再 者 是 在 實 際 比 賽 時 臨機應變的問題 。 與 組 內 演 練 不 同 的 是 ， 對 方 辯
友 有 截 然 不 同 的 角 度 ， 提 出 的 論 點 可 能 是 賽 前 的 我 們 完 全 設 想 不 到 的 層
面 。 因 此 場 上 的 應 變 能 力 難 以 依 靠 事 前 準 備 ， 但 是 抓緊比賽的空暇時間
與隊員 交流 意 見 ， 能 更 好 的 刺 激 彼 此 的 想 像 ， 在 短 時 間 內 找 出 漏 洞 ， 進
而 反 駁 。

困 難 與 解 決 方 法

10.



心 得

  經 由 本 次 辯 論 課 程 ， 體 驗 到 有 別 於 先 前 的 不 同 溝 通 方 式 ， 啟
蒙 了 我 對 於 與 人 交 流 上 的 興 趣 。 思 辨 的 同 時 ， 也 不 斷 的 精 煉 自
己 的 能 力 ， 增 進 各 方 面 的 素 養 。

學 習 收 穫 與 成 長

11.

溝通能力 資訊蒐集和研究能力 解決問題能力

條 列 式 的 說 明

舉 例 論 證

口 齒 清 晰

自 信 大 方

尊 重 不 同 觀 點

快 速 閱 讀

表 格 對 比

批 判 性 思 考

多 方 求 證

簡 化 訊 息

團 隊 溝 通

系 統 性 思 考

合 作 互 助

臨 機 應 變


